1 AJALUGU

Josephine Serre tahelepanuvaarse looga soovin teha kummarduse
oma tarkadele, tookatele ja ettevotlikele naiskolleegidele.
Uhtlasi loodan sellega valmistada neile sobiliku naistepaevatervituse.

JOSEPHINE SERRE -

esimene akrediteeritud hambaarst
Tartu Ulikoolis ja kogu Vene keisririigis —

oma ajastu keerises
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ogu selle loo, mis kiill faktide-
na on rahvusarhiivi toimiku-
tes tallel ja mida osaliselt on
kirjeldanud prof Maie Kalnin
ja prof Viktor Kalnin, proovisin aseta-
da 19. sajandi konteksti. Kuigi selline
naiselik, voib-olla ebavajalik detailide
rohkus v6ib tunduda liigsena, loodan
siiralt, et stindmusi timbritseva ajastu
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moéistmine aitab paremini aru saada
ja positsioneerida nende olulisust.
Loodetavasti aitavad kirjeldatud detai-
lid ka paremini seda lugu mirgata, tut-
vustada ja meelde jitta.

Napoleoni sodade ajastu

Josephine Serre elu kulges Napoleoni s6-
dade ajal. Tegu oli jarjestikuste tilemaa-
ilmsete konfliktide seeriaga Napoleon I
juhitud Prantsuse keisririigi ja mit-
me muu Euroopa riigi vahel aastatel
1803-1815.

Josephine oli selle ajastu laialt levi-
nud naisenimi. Kéige tuntum selle nime
kandjaist oli Josephine de Beauharnais —
Napoleon I armuke, abikaasa ja
Prantsusmaa keisrinna.

Aastal 18121814 toimus Vene-Prant-
suse soda, mille kiigus tungis Napoleon I
Venemaale. S6divas Euroopas muutusid
pidevalt riikide piirid ja toimus iilemaa-
ilmne rahvaste rinne. S6japiirkonna elani-
kud pogenesid oma kodudest voi asustati
timber, armeed marssisid l4bi paljude rii-
kide. Napoleon I sai liiiia ja tema soja-
lis-poliitiline tegevus loppes 1815. aasta
Viini kongressil.

Keiser Napoleon .

Voit Napoleon I iile saavutati suu-
resti tinu Vene keisririigile, mille va-
litsejaks oli sel ajal keiser Aleksander 1.
Vbitu aitasid saavutada mitmed nime-
kad viejuhid: kindral Mihhail Kutuzovi
korval polnud vihem tihtis feldmarssal
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EUROFE IN 1818

Euroopa kaart 1814. Venemaa keiser Aleksander 1 1801-1825.

Michael Andreas Barclay de Tolly. Ka
Kutuzovi vdimees oli baltisakslane —
Ferdinand von Tiesenhausen. Tema
vend Paul von Tiesenhausen oli aga kei-
ser Aleksander I adjutant. Paljud balti-
saksa aadelkonna jdreltulijad tegid soja-
vielist karjairi ja kuulusid Peterburis
keisri dukonda. Sellepdrast olid balti-
sakslased tollal Venemaa keisri juures
erilises soosingus. See asjaolu mojutas
Aleksander I ostust taasavada Dorpatis
(sakslastele) / Jurjevis (venelastele) /
Tartus (eestlastele) keiserlik iilikool.
Kuigi iilikooli esmaseks asutajaks oli
1632. aastal Rootsi kuningas GustavII  Prof Johann Wilhelm Krause.
Adolf, oli tlikooli hoone Pohjasoja ajal
hivinud ja tlikooli t36 pea sajandiks - 12.12.1802.
seiskunud. Tartu Ulikooli
1803 moodustatigi Dorpatis ehi- ; keiserlikuks
tuskomisjon, mida juhtis majandu- lilikooliks
se, tehnoloogia ja tsiviilehituse pro-  1* 3 muutmise akt.
fessor Johann Wilhelm Krause. Uli- f '
koolilinnaku kavandit tunti pikka aega I
“Krause kuldse unistuse” nime all. Selle
keskpunktiks on tinaseni sdilinud Tartu
Ulikooli peahoone.

Koige varasem siilinud visuaalne

S EEES

kujutis vaatega Tartu linnale on aas- 4 Tartu
tast 1797 Carl Julius Senffi graviiiir. Ulikooli
Varasemaid kujutisi siilinud ei ole ja peahoone
ilmselt Tartu vaated kunstnikke sel ajal aastal 1810.
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Tartu vaade 1797. Carl Julius Senff.

ka viga ei paelunud ega inspireerinud.
Seda pohjusel, et Pohjasoja ajal 1708.
aasta juulis hivitati taganemise kiigus
Tartu linn Peeter I kisul maatasa. 1710.
aastal loendati Tartus 4 terveks jadnud
maja ja 21 linnakodanikku.

Seega voib julgelt 6elda, et Aleksander
I korvas oma vanaisa pahategusid Eestis
ja Liivimaal, mistottu ei pea me Vene
keisririigi ees ka tilemddra suurt tinu-
tunnet tundma. Kuid siiski, tinu selle-
le algatusele ja ka varasemale Katariina
IT tegevusele, oli 1810. aastaks Tartust
vilja kasvanud arvestatav Euroopa
linn eeskujuliku keskviljakuga, mida
{imbritsesid esinduslikud kivihooned.
FElanikkonnaks loendati 3624 meesko-
danikku, koos naistega arvatavasti 7000.

Kuidas Tartusse sai? Peamisteks liik-
lusteedeks olid sellel ajal Riia-Peterburi
postimaantee, kus soitis regulaarselt
postitold ja Tartu-Peipsi-Pihkva vee-
tee, mida moodda soitsid kaubalodjad.
Nende teede ristumispaigaks sai Tartu
keskel paiknev kivisild, mis tinaseks sii-
linud ei ole. Meie ajastul asendab seda
jalakiijate kaarsild.

Lisaks iilikooli taasavamisele omas
Aleksander I valitsusaeg olulist méju
nii poliitikale, kultuurile kui ka tea-
dusele. Aleksander I oli oma vanaema
keisrinna Katariina II valgustusaja vaa-
dete toetaja ja edasiarendaja. Tema va-
litsusajal voeti vastu palju liberaalseid
reforme: alustati pirisorjuse kaotami-
sega Venemaal (1803), kaotati pirsior-
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jus Eestimaal (1816) ning Liivimaal
(1819). Venemaal joustus pirisorjuse
kaotamine alles 1861. aastal.
Aleksander 1 valitsusajal muutus ka
suhtumine naistesse, kellele anti iihis-
konnas rohkem vabadusi ja keda haka-
ti aktsepteerima kui motlevaid olevusi.

Riia-Peterburi magistraali ja Emajoe-Peipsi veetee kohtumispaik. Tartu Kivisild.

Ulikooli neid otseselt ei kutsutud, aga
tilikooliharidus naistele otseselt keelatud
ka ei onud. Tolle ajastu naiste vabadus
viljendus ka visuaalselt, kuna naised ei
pidanud isegi korsetti kandma. Korseti
kandmise kord taastati parast keisri sur-
ma siiski pea sajandiks.



Hambaarstieksamite
sooritamisest

Aastal 1810 valmis Venemaal eksa-
miprogramm hambaravitsejatele (mees-
soost) ja hambaravitsejannadele (nais-
soost). Seega kehtestati kord, mille jir-
gi pidid hambaarstid selleks, et saada
ametlikku tegevusluba, sooritama vas-
tavad eksamid iilikoolide arstiteadus-
kondades voi siis sojameditsiini aka-
deemiates.

Eksamile padsemise eelduseks loeti 3
aastat to6kogemust tunnustatud ham-
baarsti kie all. Kuigi see seadus rdakis
meessoost hambaarstidest, ei onud ham-
baravitsejannad ka otseselt keelatud.

Enne seaduse kehtestamist kuulusid
hambaarstid kisitoodliste tsunftidesse.
Eriala anti edasi isalt pojale v6i 6peta-
ti vilja sell.

Niisiis juhtubki, et 28. mirtsil 1814
podrdub TU arstiteaduskonna poole
keegi Josephine Serre, lisades oma tun-
nistuse Krakowi iilikoolilt (seda enam

tema toimikust ei leia), sooviga lasta
end Tartu Ulikoolis eksamineerida, et

saada vaba praktiseerimise oigus Vene
impeeriumis.

Josephine Serre toimikust rahvusar-
hiivis selgub, et ta oli eelnevalt 16 aas-
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Hamba-
arsti
t60
enne
1810.
aastat.

mehe juures Berliinis. Tollel ajal pidid
hambaarstid elatise teenimiseks tihti
rindama (sisuliselt nagu rindkaupme-
hed). Seega oli Josephine mehe sagedas-
te viljasoitude ajal teda asendanud ja
haigeid ravinud. Tartusse saabudes oli

tat ametit 6ppinud oma hambaarstist ~ Josephine lesk.
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Josephine Serre eksamiprotokoll. Rahvusarhiiv.
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Eksami protokollist selgub, et 31. mirt-
sil 1814 eksamineerisid Josephine Serret
professorid Deutsch, Styx ja Jochmann.
Eksamineeritav vastas kéikidele kiisimus-
tele viiga opetatult ja niitas tiles suurt osa-
vust, mistottu anti talle vilja atestaat vaba
praktiseerimise 6iguse kohta.

Josephine Serre oli Tartu Ulikoolis
esimene eksamineeritav hambaarst ning
tilikoolil puudusid selle eriala dokumen-
tatsiooni blanketid. Diplomi viljatriik-
kimiseks saadeti tritkikotta kohanda-
tud privilegeeritud dmmaemanda dip-
lomi blankett. Selle eksami alusel sai
Josephine Serrest esimene diplomeeri-
tud hambaarst Tartus ja iihtlasi kogu
Vene keisririigis. Niisiis oli esimene dip-
lomeeritud hambaarst naissoost.

Jargmine naissoost hambaarst soo-
ritas vajalikud akrediteerimiseksa-
mid Peterburis 1823. aastal medit-
siinilis-kirurgilise akadeemia juures.
Eksamineeritavaks oli Varssavist pirit
Maria Nazon. Tema cksamile padsemi-
ne oli keerulisem kui Josephine Serrel
Tartus. Lisaks muudele vajalikele toendi-
tele nouti temalt kui naiselt selleks eraldi
luba keiser Aleksander I-It endalt. Luba
saadi, kuid selline tilesanne kindlasti ker-
ge ei olnud.

Josephine Serre
too hambaarstina

Josephine Serre Tartusse toole ei jadnud.
Tema toimikust selgub, et ta hakkas
praktiseerima Tallinnas ja Riias. Tema
tegevusest on arhiivis sdilinud Tallina /
Revali pievalehe kuulutused.
Esimene kuulutus oli jirgmine:
“Aprobeeritud Krakowi dilikooli ja Tartu
iilikooli, Varssavi meditsiinikolleegiumi
ning Berliini meditsiini- ja sanitaarkol-
leegiumi poolt. Peatuskoht Tallinnas ho-
tell Stads Hamburg Nikolai tn nr 566.”
Josephine Serre puhastab vajadusel
hambad viinakivist, mis p6hjustab ter-
vete hammaste kahjustumist. Kui (ena-
masti esihambad) on liiga kokku suru-
tud, oskab ta neid eraldada ja niiviisi
padsta. Ilma sellise operatsioonita jaib
inimene hammastest ilma ja paljudel
ongi esihambad puudu, mis teeb nio
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Josephine Serre jaoks kohandatud diplomi blankett. Rahvusarhiiv.
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inetuks. Katkisi hambaid parandab ta
kulla v6i stannioliga, mis pddstab ham-
ba veel paljudeks aastateks. Vajadusel
asendab kaotatud hambad véi terve
hambarea peenel ja kergel viisil selliste
kunsthammastega, mille t66tlus vaid
moétlevale kisitoolisele saavutatav on.
Need on nagu piris ja teenivad loomu-
like hammaste asendajana pikka aega.

Logisevaid hambaid kinnitab sideme-
tega, mis neid veel pikka aega paigal
hoiavad. Samuti saab tema juurest osta
hambapulbrit ja hambatinktuuri ning
tritkitud reegleid, kuidas hambaid ja
igemeid korras hoida. Raamatuke mak-
sab 4 krossi [Vene riigi raha oli rubla,
aga eriti sadamalinnades kasutati viga
sageli rahvusvahelisi vairinguid, kross
iildiselt Preisi taalri osa].

Saksakeelses vikipeedias on jiljed
Josephine Serrest, et ta podrdus 1817
taas Berliini ja avaldas seal oma kuu-
“In der “Koniglich privilegier-
ten Berlinischen Zeitung von Staats- und
gelehrten Sachen” aus dem Jahre 1817
erschien ein Inserat einer gewissen Josephine
Serre, die als “approbierte Zahnirztin von
der Universitiit zu Krakau, mit dem Rechte
der freien Praxis im ganzen russischen
Reiche und vom Ober-Collegio Medici et
sanitas zu Berlin” warb.”

lutuse:
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Dorptsche Zeitung 1810.

Poige Tartu ellu

Kuidas Tartus sellel ajal elati? Linna-
elanikel olid seltsid. Gesellschaft der
Mousse oli aadlike klubi ja Birgermusse
kodanike seltskondlik klubi. Linnaelu
suursiindmuseks oli iga aasta 7. jaanua-
ril algav ja kuu aega kestev aastalaat.
1789. aastal t6i M. Grenzius Tartusse
1766. a Poltsamaal asutatud eratriikiko-
ja ning alustas saksakeelse Tartu ajalehe
Dérptsce Zeitung pidevat viljaandmist.

Pievalehest vois lugeda muuhulgas
alljirgnevaid kuulutusi: “Maanéunik
Liwensterni majas Suurturul (pracgune
Rackoja plats) diiritakse jaanuaris al-
gavaks aastalaadaks vilja laadapoe ruu-
mid. Soovijad andku endast teada siinsa-
mas majas véi hérra kolleeginmiassessor
Wildenhayni juures.”

Samuti anti teada: “Meie juurest saab
Jjélle virskeid magusaid viinamarju odava

Prof Karl Simon Morgenstern
(1770-1852).

aubnif Einer Haben Obrigteit

den 11 December 1810,
R —
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Josephine de Beauhernais.

hinnaga. “Siemssen & Ritter”” ning et
“Stoppelbergi majast saab jille liivikaist
mett ja head olledidikar”. Silma jii ka
kuulutus: “12. veebruaril kaotati vana
iilikoolihoone ces Goethe wusima romaani
“Hingesugulased” teine kéide. Leidjal pa-
lutakse see, vajadusel méistliku tasu eest,
hirra Morgensternile tagastada.”

Voib spekuleerida, et raamatu kao-
taja puhul véib tegu olla Tartu iilikoo-
li ajaloos olulise isiku, professor Karl
Simon Morgensterniga, kes oli tihele-
panuviirne kui koige pikema teenistus-
ajaga (40 aastat) professor.

Morgenstern annetas {ilikoolile oma
11 500-koitelise raamatukogu, kuns-
tikogu ning maatiiki. Noorena oli
Morgenstern ilus mees ja lasi endast
G. Kiigelgenil portree maalida.

rofien Marite ,
act, annodr eine feinerne Bube ju
vermictbhen. Eiebbaber bicviu belicben fich-dm Haufe.
jelbft, ober audy der Bedingungen wegen, beim
Heeen Golleaien - Afeifor MWilvenbagn su melden.

Kuulutus. Dorptsche Zeitung 1810.
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Leedi Emma Hamilton.

Morgenstern oli tihtlasi histi teadlik
oma sarnasusest Kristusega. Uliopilased,
kes tahtsid head hinnet, kasutasid tema
edevust kurjalt ja hiitiatasid portree
ees: “Kui kaunis Kristus!” voi kiitsid
Kristuse pilti kui hédsti 6nnestunud
portreed. Vastamas kiidi ju professori
kodus. Ei Josephine Serre, ega hiljem
ka tema tiitar Marie Louise Serre, seda
nippi kasutada ei saanud. Nemad pidid
vastama komisjoni ees.

Moes véeti eeskuju Londonist ja
Pariisist, kus naisterahvaste eeskujuks
ja tolleaegseteks influencer’iteks olid
Josephine de Beauharnais — Napoleon
I armuke, abikaasa ja Prantsusmaa
keisrinna ning Londonis Leedi Emma
Hamilton — Inglismaa suurima s6jakan-
gelase, admiral Nelsoni armuke.
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Tartus ilmus naiste moeajakiri The
Lady’s Magazine: or Entertaining Com-
panion for the Fair Sex, Appropriated
Solely to Their Use and Amusement.
Kuna meil ei ole siilinud iihtegi port-
reed ega kujutist Josephine Serrest, siis
anname fantaasiale voimaluse teda ette
kujutada naisena korvaloleval pildil.

Euroopa trendikamates salongides oli
moes ja kuulati vastvalminud Ludwig
van Beethoweni “Kuupaiste sonaa-
ti”. Tartu kodanikud nautisid kohali-
ku muusiku August Weihrauchi laule
“Freudvoll und leidvoll” ja “Wenn die
Rosen bliihen”. Pslisrahval eestlastel oli
sellel ajal ainus teadaolev eestikeelne
teos koster Kisu Hansu nutulaul (esi-
mene teadaolev eesti autori eestikeel-
ne kunstluuletus) Tartu katastroofist,
mis jutustab sellest, kuidas Peeter I hi-
vitab Tartu linna. Lauldi ka vaeslapse
raskest elust.

Marie Louise Serre -
ema jalgedes
Kuid sellega ei ole Josephine Serre

lugu veel loppenud. 15 aastat hiljem,
5. augustil 1829 ilmub Dorpatisse

Cape J L Aoy tiig

Marie Louise Serre avaldus.

Illustratiivne pilt Josephine Serrest.

Marie Louise Serre ja palub luba teha
Tartu Ulikoolis eksamit, sest tal on 13-
bitud tiielik hambaravikunsti kursus
Kénigsbergis (tinapieva Kaliningradis)
ja ta soovib saada vaba praktiseerimise
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Marie Louise Serre eksamitulemused.

Engrwras i dhe Ladvy Magpa e
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The Lady’s Magazine. 1810.

oigust Vene riigis. Siin tuleb kindlasti
mirkida, et tema ema ei olnud kusagil
mingeid kursusi libinud ega tlikooli-
de juures hambaarstiteadust 6ppinud.
Josephine Serre sooritas oma eksamid
cksternina. Kuna aga akrediteerimise
noéudest Venemaal oli Marie Louise kar-
jddri alustamiseks moodunud 15 aastat,
siis selle aja jooksul oli vastavate kursus-
te voimalus juba tekkinud, mida Marie-
Louise Kénigsbergis ka kasutas.

Marie Louise Serre toimikus on vilja-
vote dekanaadi kirjavahetusest. Dekaan
Erdmann kiisib kolleegidelt, kas neil
on midagi selle vastu, kui lubada preili
Serre eksamile? Tal endal pole selle vas-
tu midagi.

Kui kolleegid on piri, siis peaks profes-
sor Moier madrama aja. Moier ja Burdach
on samuti néus. Dekaan Erdmann palub
8. augustil pealelounal kella viie ajal koha-
le professorid Deutschi, Moieri, Sahmeni
ja Rathke, et eksamineerida preili Serret
kui hambaarsti.

Marie Louise Serre eksamiained:

1. 16ualuu ja hammaste anatoomia;

2. hammaste ja igemete haigused;

3. ravimiopetus, pidades silmas ham-
maste haigusi;



4. operatsioonidpetus selles ravikunsti
harus;

5. iithe operatsiooni sooritamine;

6. kunsthammaste valmistamine.

Marie Louise Serre sai kolme esimese
aine hindeks “péris hea” ja kolme viima-
se hindeks “hea”.

15. augustil tekib dekaanil kiisimus,
kas anda diplom vilja ja kust véiks lei-
da vande teksti? Koik on poolt, Deutsch
pakub, et tema ema (s.t Josephine Serrre)
toimikus voiks olla vande tekst, Sahmen
titleb, et eelmisel aastal tegi ka keegi
(Bennelburg?) hambaarsti eksamit, ehk
on tekst olemas tolle toimikus.

Siinkohal tuleb toonitada, et ema ja
tiitre akrediteerimise vahel (15 aastat)
olid hambaarsti eksami sooritanud vaid
paar meesterahvast.

Hambaarsti vanne oli jirgmine:
Lubab kohusetundlikult tiita oma ameti-
kohustusi ja teenida vérdselt nii rikkaid,
kes teenete eest tasuda suudavad kui
vaeseid, kes seda teha ei suuda. Uhdlasi
tootab piihalikult, et ei hakka ravima ku-
nagi teisi haigusi, ja jumal aidaku mind
selles. 17. august 1829, allkiri Marija
Louise Serre.

Marie Louise Serrele viljastati seejirel
akadeemiline téend. Mustandi kohaselt
oli téendi tekst sama mis J. Serrel. See
andis vaba praktiseerimise 6iguse kogu
Vene riigis ning selle allkirjastasid rek-
tor, dekaan ja prof Deutschi 17. augus-
til 1829.

Nagu Josephine ei jiinud ka Marie
Louise to6le Tartusse.

Naised iilikoolis

Jargmised naised, keda eksamineeriti,
ilmusid komisjoni ette alles 1875. aas-
tal. Eksamineeritavateks olid Caroline
Waldmann ja Alma Elvira Elisabeth
Klein. Kusjuures Caroline Waldmann
praktiseeris Tartus kuni 1920. aastate-
ni. Siinkohal tuleb mainida, et esimesed
akrediteeritud hambaarstid Vene keisri-
riigis, mille alla kuulusid ka Baltimaad,
olid vilismaalased.

Eestlased joudsid kérghariduseni pal-
ju hiljem. Esimesed akrediteeritud (ek-
samineeritud, mitte 6ppe libinud) eesti
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Akadeemilise toendi mustand
Marie Louise Serrele.

naised joudsid Tartu Ulikooli komis-
joni ette pea viiskiimmend aastat pi-
rast Josephine Serret. Need eesti naised
olid Lilli Suburg ja Lydia Koidula, kes
omandasid eksternina koduépetaja kut-
se. Kusjuures oma aja koige targemad
eesti naised ei sooritanud eksameid su-
gugi mitte suurepirastele tulemustele.
Niiteks Koidula sai kitte koduépetaja
kutse, digusega opetada koiki aineid, v.a
vene keel. Ja enamik hindeid eksamil olid
“head”. Siiski said nad eksamid soorita-
tud ja Lydia Koidulast sai eesti rahva ha-
riduse propageerija, kirjasona levitaja ja
luulekunsti alustala. Selline haritus talle
isiklikus elus siiski suurt 6nne ei toonud.
Eesti mehed kartsid “liigselt haritud kir-
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janeitsit” ja soome armsamal ei luba-
tud teda kosida. Nii pidigi “eesti luule
esiema” ldtlasest abikaasaga leppima.
Tema kooliode ja kolleeg Lilli Suburg jdi
aga elu l6puni vallaliseks.

Kahjuks eestlastele omasel kombel ei
olnud nende kahe kange naise omava-
helised suhted sugugi head. Ja kuigi nad
molemad olid ka peamiste eestikeelsete
ajalehtede toimetajad, tiksteist nad selle-
gipoolest ei aktsepteerinud.

Kokkuvote

See on lugu erakordsest naisest Josephine
Serrest, kes selle ajastu pigem harukordse
nditena omandas hariduse ja kutse, rei-
sis lesena iseseisvalt libi sodivate riikide,
sooritas eksternina eksamid kolme riigi
korgkoolides (Berliin, Krakow ja Tartu),
praktiseeris mitmete riikide linnades, ve-
das oma iri ja kasvatas iiles ka endaviiri-
lise haritud tiitre. See koik sai aga voima-
likuks tinu teatud asjaoludele. Vajadus
rinnata tuli tinu Napoleoni sodadele.
Saabumist Tartusse soosisid head liikle-
misvoimalused. Tartu oli just selleks ajaks
arenenud eeskujulikuks Euroopa linnaks.
Ning keiser Aleksander I poliitika soo-
sis Tartut ning haridust ega keelanud ka
naistel haridusest osa saada.

Tanusonad

Selle loo valmimine sai teoks tinu minu
heale sobrale Lea Leppikule, kes néu
andis ja mind vajalike materjalidega va-
rustas. B
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